
＜ 企業を応援！コヨカン通信✉／2026年8月5日号 ＞

◆◇◆◇◆東京しごと財団の企業向けメールマガジン◆◇◆◇◆
人材確保や職場環境整備に関するセミナーと助成金に関する情報をお届けします！

■□本日のトピックス・１□■

【都内中堅・中小企業向け】
●令和8年度「働く人の育業応援奨励金」のご案内

◆対象事業者
・常時雇用する従業員数が2人以上999人以下の都内中堅・中小企業等、または個人事業主
◆奨励金額
・基本支給金額125万円（加算となる取組実施で、最大420万円）
◆奨励対象となる取組
＜従業員の育業＞＜復職支援＞＜復職しやすい職場環境整備＞
◆加算対象となる取組
・8つの取組の中から、取組項目に応じて奨励金額に加算（加算金額：最大295万円）
◆申請方法
・第２回エントリー事前受付期間：令和8年9月1日（火曜）～令和8年9月9日（水曜）
・事前エントリー通過後、支給申請期限日（令和8年11月20日）までに、電子申請システム「Jグラン
ツ」より申請（受付は電子申請のみ）
※予算の範囲を超えた場合は、支給申請期限内であっても受付を終了します
◎詳細はHPをご確認ください
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/ikugyoouen/ikugyo-shorei.html
【育児介護支援係：03-5211-2399（平日9時から17時）※12時から13時、土日祝日を除く】
  ※９月4日（金曜）・10月23日（金曜）に、説明会を開催予定

■□本日のトピックス・２□■

　　
育児・介護との両立のためのテレワーク活用を支援します。

　　

あなたの会社でも育児・介護との両立のために「テレワークを活用した柔軟な働き方」を実現しませんか？
3歳未満の子の育児を行う従業員、及び要介護状態の家族を介護する従業員を対象としたテレワーク規
定の新規導入または既存のテレワーク規定を改定した企業に奨励金を支給します！
 
◎奨励金額：最大30万円（※詳細条件あり）
◎申請締切：令和９年２月26日（金曜）
◎詳細はこちら

https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/ikugyoouen/ikugyo-shorei.html
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/telework/ikukai-tele-work/boshu/ikukai-index.html


【育児介護テレワーク支援係：03-5211-2783（平日９時から17時まで）※12時から13時を除く】

◇◆今すぐ使える‼耳より情報！◆◇

セミナー・助成金の募集開始や事前エントリー受付などのご案内です。
ぜひご活用ください。

＜助成金・奨励金等＞

●中途採用なら、職場見学・体験等実施の「就職チャレンジ多摩事業」活用で定着率アップ！※一部
助成金対象
https://shigotamaonline.com/challenge/company/
【東京しごとセンター多摩 就職チャレンジ多摩事務局：042-521-6011 (平日9時から20時　土曜9時
から17時)】

●【人材育成担当者必見！】令和８年度スキルアップ助成金 申請受付中！
・ホームページはこちら
・事業説明動画はこちら
【スキルアップ支援係：03-5211-0391（平日9時から17時）※12時から13時を除く】

●令和8年8月1日（土曜）から第3回申請受付中！
【奨励金額最大180万円】　令和８年度「女性の活躍推進に向けた職場環境改善奨励金」
【奨励金額20万円】　　　　　令和８年度「女性活躍情報公開促進奨励金」
https://jyokatsu-project.jp
  【女性の活躍推進に向けた職場環境改善プロジェクト事務局：03-6744-6539（平日9時から17
時）】

●【若手の採用・定着でお悩みの中小企業へ】社員満足度向上助成金　後期支援申込受付が始まり
ます（令和8年8月17日（月曜）、年間最大300万円）
https://www.es-koujou.jp/
  【採用定着促進支援係：03-5211-0397（平日9時から17時）※12時から13時を除く】

●女性が活躍できる環境を整え、働きやすい職場づくりを応援します！
女性活躍のための施設整備助成金申請受付中
▶女性活躍のための施設整備助成金（概要）はこちら！
【女性活躍環境整備促進係：03-5211-2768（平日9時から17時）※12時から13時を除く】

●令和8年度「介護休業取得応援奨励金」申請受付中！
・介護休業を取得しやすい職場環境づくりを応援！（最大145万円を支給）
・ホームページはこちら
【育児介護支援係：03-5211-2399（平日9時から17時）※12時から13時を除く】

●「年収の壁突破」総合対策促進奨励金説明会＆個別相談会 参加申し込み受付中！
※事前予約制/先着30名
開催日時：令和8年8月31日（月曜）14時から15時30分 
会場：東京しごと財団企業支援部セミナールーム（飯田橋）
・説明会詳細はこちら
・お申込みはこちら
【「年収の壁突破」総合対策促進奨励金事務局：03-5211-2315（平日9時から17時）※12時か
ら13時を除く】

●「不妊・不育症治療職場環境整備奨励金」第３回　事前エントリー受付開始！
受付日時：令和8年8月25日 (火曜)10時から9月2日(水曜)17時まで

https://shigotamaonline.com/challenge/company/
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/skillup/skillup.html
https://youtu.be/IVEQeF1oSwI
https://jyokatsu-project.jp/
https://www.es-koujou.jp/
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/jokatsu-seibi/joseikatsuyaku.html
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/kaigokyugyo/kaigo_shoreikin.html
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/nenshunokabetoppa/setsumeikai.html
https://logoform.jp/form/C44S/1621226


https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/josei/katsuyaku/career-
childplan/huninshourei/
  【はたらく女性スクエア（東京都労働相談情報センター青山事務所）不妊治療・不育症治療に係る職
場環境整備奨励金担当：03-6427-7260（平日９時から17時）】

＜セミナー・その他サービス等＞

●令和８年度ライフプランアドバイザー養成講座 受講者募集中
（令和8年8月28日(金曜)まで。定員150名になり次第締切）
開催日時：
令和8年10月2日(金曜)　13時30分から16時40分
10月9日(金曜)　9時30分から16時45分
10月16日(金曜)・23日(金曜)・11月6日(金曜)　9時30分から16時30分
開催方法：東京都労働相談情報センター大崎事務所「南部労政会館」にて対面開催
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/sodan/seminar/suishinseido/index.html
【東京都労働相談情報センター 相談調査課 運営担当：03-5211-2345（平日9時から17時）
※12時から13時を除く】
  
●外国人留学生を採用する中小企業と教育機関の情報交流会（名刺交換会）　参加企業募集中
開催日時：令和8年10月1日（木曜）13時から17時
開催場所：東京都立産業貿易センター台東館
https://tir-navicenter.metro.tokyo.lg.jp/seminar/2026-10-01/
  【東京外国人材採用ナビセンター：050-5576-7317（平日9時から17時）】
  
●【受付中！令和8年9月3日(木曜)開催】第1回企業×学校関係者就職情報交流会　
(先着申込順、無料)
https://www.kaisyahakken.metro.tokyo.lg.jp/pdf/2026kouryu1.pdf
 【東京都中小企業しごと魅力発信プロジェクト事務局：03-3479-0293（平日9時30分から18時30
分）】
  
●「オンライン相談会～「不妊治療・不育症治療」と「仕事」の両立～」第１回　申込受付中（無料）
開催日時：令和8年8月26日（水曜）
申込締切：令和8年8月19日（水曜）23時59分まで
https://careercp.metro.tokyo.lg.jp/open_seminars/landing_online_consultation
  【キャリアとチャイルドプラン両立支援事務局：03-6902-0322（平日10時から18時）】

●令和８年度　しごたま就職面接会参加企業募集のお知らせ
開催日時：令和8年４月～令和９年３月
開催方法： しごとセンター多摩のある立川市を中心に多摩地区30市町村各地で年間16回
　　　　　　　　就職面接会を開催、毎回開催地別に15～25の企業が出展、
　　　　　　　　参加者は全年齢対象の求職者（一部シニア対象）
今後の開催予定：10月７日（水曜）町田市、10月27日（火曜）府中市
  　　　　　　　　　　　それ以降の開催についてはお問い合わせください。
https://shigotamaonline.com/kigyou
 【東京しごとセンター多摩　法人営業事務局：042-521-6763（平日9時から20時　土曜9時から17
時）】

●【若手採用を考えている人事担当者様にオススメ！】9/11　企業向けオンラインセミナー「若手に選
ばれる会社へ」
開催日時：令和8年9月11日（金曜）14時から16時
開催方法：オンラインLIVEセミナー　※ZOOMを使用
https://www.tokyoshigoto.jp/tama/topics/2026/topics_17719.html
【東京しごとセンター多摩：042-521-6763（平日9時から20時、土曜9時から17時）】

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/josei/katsuyaku/career-childplan/huninshourei/
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/josei/katsuyaku/career-childplan/huninshourei/
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/sodan/seminar/suishinseido/index.html
https://tir-navicenter.metro.tokyo.lg.jp/seminar/2026-10-01/
https://www.kaisyahakken.metro.tokyo.lg.jp/pdf/2026kouryu1.pdf
https://careercp.metro.tokyo.lg.jp/open_seminars/landing_online_consultation
https://shigotamaonline.com/kigyou
https://www.tokyoshigoto.jp/tama/topics/2026/topics_17719.html


●未来をつくる女性のキャリアアップ実践セミナー
各回定員：30名（先着順）
対象：東京都内在住または在勤の女性向け
https://jyokatsu-project.jp/in-person-seminar/
  【女性の活躍推進に向けた職場環境改善プロジェクト事務局：03-6744-6539（平日9時から17
時）】

●すぐ使える評価シート有り！【人材確保セミナー】失敗しない面接のコツ～自社に合う人を見抜くの極
意～
開催日時：令和8年8月28日（金曜） 14時から16時
開催方法：集合型（新宿野村ビル２階） 
 ・詳細およびお申し込みはこちらから
  【中小企業人材確保トータル支援事業運営事務局：03-4550-0946（受付時間：平日9時から
17時）】

●成功事例に学ぶ！障害者雇用に特化した「企業見学会」開催中！ 
開催日時：見学先によって異なります。詳細は、障害者就業支援課ＨＰをご覧ください。
開催方法：各企業での現地開催
https://www.shigotozaidan.or.jp/shkn/company/networking_event/index.html
  【コーディネート事業係：03-5211-2682（平日9時から17時）】

次回は　2026年9月中に配信予定です！

★このメールは送信専用メールアドレスから配信されています。  
　 このままご返信いただいてもお答えできませんのでご了承ください。
★メールマガジンの配信停止をご希望の方
　マイページをお持ちの方：マイページからお手続きください。マイページへのログインはこちらから。
　マイページをお持ちでない方：こちらからお手続きください。
□発行・編集
　 公益財団法人東京しごと財団　企業支援部　企業支援課
　　TEL  :03-5211-2395（平日9時から17時※12時から13時を除く）
　　〒102-0072 東京都千代田区飯田橋3-8-5 住友不動産飯田橋駅前ビル11階

https://jyokatsu-project.jp/in-person-seminar/
https://tokyoshigoto-kigyou.jp/seminar/seminar-20260828/
https://www.shigotozaidan.or.jp/shkn/company/networking_event/index.html
https://ld21.asp.cuenote.jp/my/koyo-kankyo-mail
https://ld21.asp.cuenote.jp/my/koyo-kankyo-mail/treg-form

