
＜ 企業を応援！コヨカン通信✉／2025年12月3日号 ＞

◆◇◆◇◆東京しごと財団の企業向けメールマガジン◆◇◆◇◆
人材確保や職場環境整備に関するセミナーと助成金に関する情報をお届けします！

■□本日のトピックス□■

▶▷女性しごと応援テラス・女性しごと応援テラス多摩で開催するセミナー・イベ
ント等のご案内◁◀

◆◆女性しごと応援テラス・女性しごと応援テラス多摩とは◆◆
女性しごと応援テラス・女性しごと応援テラス多摩は、結婚、出産、育児、介護等の理由で離職し、再就
職を目指す方を対象に「もう一度働きたい・働き続ける」を応援する窓口です。
企業様と求職者の出会いの場となるセミナー等をご案内します。
※女性しごと応援テラスは飯田橋にある東京しごとセンター内に、女性しごと応援テラス多摩は立川駅南口
から徒歩4分の東京しごとセンタ―多摩内にあります。

◆◆イベント等◆◆
女性しごと応援テラス及び女性しごと応援テラス多摩、共通で開催しているイベント等をご紹介いたします。
ご興味のある企業様は各テラスにお問い合わせ下さい！

<～家庭と両立できる企業と出会おう！～女性応援ジョブフェア>
育児・介護等、家庭と両立しながら働くことを目指している女性を主な対象に、開催地域をブロックに分け、
地域性のあるマッチングイベント（就職面接会）を実施しています。地元地域で就業を希望する女性の方
と出会える就職面接会となります。

23区開催はこちらから
多摩地域開催はこちらから

<女性再就職サポートプログラム>
ブランクのある女性の再就職を支援します。パソコン実習や医療事務、経理事務について学ぶ実践的なプ
ログラムです。カリキュラムの一環として実施する参加者との「交流会」や参加者が企業様へ訪問する「職場
体験」を通して、企業PRにつながります。

<未来のわたしをデザインするキャリアステップ・プロジェクト>
正規雇用やキャリアアップを目指し転職を希望する女性を支援します。キャリア形成の実現に向けて意識づ
けを行うセミナーと、企業に対して自分自身をプレゼンテーションする企業交流会を組み合わせたプログラム
です。企業様にはマッチングを視野に入れた「交流会」にご出席いただき、女性が企業に期待すること等、生
の声を直接聞くことができます。また、交流会終了後に、受講生に対してアプローチしていただくことも可能で
す。

◆◆女性しごと応援テラス（飯田橋）開催イベント◆◆
女性しごと応援テラス（飯田橋）で開催しているイベント等をご紹介いたします！
＜職場見学会＆面接会＞
職場の雰囲気や働くイメージをつかんでもらうことで、貴社の魅力を伝えられます。
＜会社説明会＆面接会＞
直接、企業PR や求人の説明ができます。

◆◆◆女性しごと応援テラス多摩開催イベント◆◆◆
女性しごと応援テラス多摩で開催しているイベント等をご紹介いたします！

<女性と企業のトークカフェ～イマドキ企業は女性の味方～>
結婚、育児、介護などで働くことにブランクがある女性に、人事担当者のホンネが聞ける交流会を通して、
仕事観ややりがいに触れていただくイベントです。
企業様には「交流会」にご出席いただき、女性が企業に期待すること等、生の声を直接聞くことができます。
女性の社会進出を応援する企業様、ぜひご参加ください。

【女性しごと応援テラス（飯田橋）　お問合せ先】
東京しごとセンター　女性しごと応援テラス 求人担当
03-5211-0805（平日9時から17時）
女性しごと応援テラスホームページ（企業様向け）はこちら

【女性しごと応援テラス多摩　お問合せ先】
・イベント・セミナーの内容について：東京しごとセンター多摩　女性しごと応援テラス多摩
042-529-9001（平日9時から20時 土曜日9時から17時）
女性しごと応援テラス多摩ホームページはこちら
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・求人に関すること：東京しごとセンター多摩法人営業事務局
042-521-6763（平日9時から20時 土曜日9時から17時）
東京しごとセンター多摩法人営業事務局ホームページはこちら

◇◆今すぐ使える‼耳より👂情報！◆◇
＜助成金・奨励金等＞
●【助成金】テレワーク環境の整備にぜひご活用ください！【令和8年2月27日まで】
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/telework/teletotal/boshu/07_tot
al.html
【テレワーク支援係：03-5211-5200（平日9時から17時）※12時から13時を除く】
●【人材育成担当者必見！】令和７年度スキルアップ助成金 申請受付中！
ホームページはこちら
https://www.koyokankyo.shigotozaidan.or.jp/jigyo/skillup/skillup.html
事業説明動画はこちら
https://youtu.be/9LYmRK4bsnw
【スキルアップ支援係：03-5211-0391（平日9時から17時）※12時から13時を除く】

＜セミナー・その他サービス等＞
●オンラインセミナー「担当者の声から導く　成功事例から学ぶ 採用が変わる『3つの秘
訣』」
開催日時：令和７年12月17日（水曜）14時から16時15分
開催方法：オンライン（Zoomウェビナー） 
https://tokyoshigoto-kigyou.jp/seminar/kakuho/20251217/
【中小企業人材確保総合サポート事業運営事務局　03-3734-1462（平日9時から17時】
●動画配信セミナー「魅力発信で人が集まる！基礎から学ぶオウンドメディア採用～自社
採用サイト編～」
配信期間：令和８年1月19日（月曜）まで
開催方法：YouTube動画配信 
https://tokyoshigoto-kigyou.jp/seminar/kakuho/20251117/
【中小企業人材確保総合サポート事業運営事務局03-3734-1462（平日9時から17時）】
●1day職場体験、３～10日間の企業実習等、マッチング機会豊富な「就職チャレンジ
多摩事業」へ是非ご参加を！！
https://shigotamaonline.com/challenge/company/
【東京しごとセンター多摩 就職チャレンジ多摩事務局：042-521-6011 (平日9時から20時　土曜日9
時から17時)】
●若手社員のためのビジネススキル研修セミナー（オフィスワーク職編）参加受付中！
https://www.tokyoshigoto.jp/tama/event_seminar/jigyousyo/seminar_16118.html
※企業様からお申し込みください。
【東京しごとセンター多摩：042-521-6763 (平日9時から20時、土曜9時から17時)】
●若手社員の定着を推進！育成担当者向けセミナー（12月10日（水曜）、12月17
日（水曜））へのご参加受付中！
https://www.tokyoshigoto.jp/tama/event_seminar/jigyousyo/seminar_16044.html
※企業様からお申し込みください。
【東京しごとセンター多摩：042-521-6763 (平日9時から20時、土曜9時から17時)】

次回は　2026年1月中に配信予定です！

★このメールは送信専用メールアドレスから配信されています。  
　 このままご返信いただいてもお答えできませんのでご了承ください。
★メールマガジンの配信停止をご希望の方
　マイページをお持ちの方：マイページからお手続きください。マイページへのログインはこちらから。
　マイページをお持ちでない方：こちらからお手続きください。
□発行・編集
　 公益財団法人東京しごと財団　企業支援部　企業支援課
　　TEL  :03-5211-2395（平日9時から17時）
　　〒102-0072 東京都千代田区飯田橋3-8-5 住友不動産飯田橋駅前ビル11階
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